Rosa Sandra Ferreira Rocha
Aulasde Computador

AREA DE TRABALHO

Meus dotumen oSN OIataEtTe
™
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Meu computador. IncrediGames:

.

Lixeira

2}

Solitaire  QuickTime Player

7.’ Iniciar L€ Cm G PR mM&LEE T () 2is

T !

AREA DE NOTIFICACA
BARRA DE TAREFAS OTIFICAGAC

OBS.: Tudo que estiver na Area de Trabalho, DOIS CLIQUE
Tudo que estiver na Area de Notificac&o, DOIS CLIQUE
Tudo que estiver na Barra de Tarefas UM CLIQUE

Email: rsfr@globo.com
Email: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739/ 9685-3622



Rosa Sandra Ferreira Rocha
Aulasde Computador

icones importantes:

Arquiva  Editar  Exibir  Fawaritos  Ferramentas Ajuda H

Endereco |. Deskkop ﬂ L
o ¥« g g
Meus documentos  Meu computador  Meus locais de Lixeira Internet Explorer
rede
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MEU COMPUTADOR

£ Meu computador

Arquivo  Editar  Exibir  Faworibos  Ferramentas  Ajuda

Q © 2 P

Endereco | ﬂ Mey computadaor
L=

Unidades de disco rigido

o
E@ Disco local {C:)

Dispositivos com armazenamento removivel

Outros locais

‘a Meus locais de rede

[E Meus documentos

[ Documentos compartihados
[} Painel de controle

_ Unidads de DYD-RAM (D:)  Unidade de CD(E:)

Detalhes

Meu computador
Pasta do sistema

l Mirhas Pastas de a Muvo NZ00 Media Explorer
L.& Compartilhamenta

Email: rsfr@globo.com
BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622
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LIXEIRAO Esvaziar lixeira
» Clicar uma vez no icone

= Clicar no lado direito do mouse uma vez
» Opcéao esvaziar

CRIAR NOVA PASTA EM MEUS DOCUMENTOS

» Clicar duas vezes em meus documentos
» Clicar uma vez em Arquivo

» Clicarem NOVOB PASTA

» Colocar nome n a pasta

GUARDAR SITES

» Clicar duas vezes em Internet Explorer

» Digitar em enderecos o site desejado o dar enter
» Ira FAVORITOS

» Clicar ADICIONAR FAVORITOS- OK
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GUARDAR SITES

21 Globo.com - Absolutamente tudo sobre esportes, noticias, entretenimento e videos - Microsoft Internet Explorer

Arquivo  Editar  Exibir  Favoritos  Ferramentas  Ajuda

O © HNRAG L& Re u-JdI3LAQE

Endereco |d? htkp: f fwovow, globo, camnf

[ [ L1 ==} -
N\,

= Ay - &80(1) - @ Permitido

- Digitar o site desejado (en?jerego) e depois dar ENTER
- Esperar o site (a pagina entrar)

GUARDAR SITES (_caso nao queira digitar o site)

- Ir a Favoritos
- Clicar Adicionar Favoritos / OK

= G1.com. br, > Edigao 5o Paulo - NOTICIAS - Anac se retine com aéreas para discutir prejuizos na 2*-feira - Microsoft Internet Explorer

Arquivo  Editar  Exibir  Faworitos  Ferramentas  Ajuda

Q-0 HRG P e m-LUHd32020

Enderero |@ http:/fgl.globo,comfMoticias/SaoPaulof,, AAL 34581 9-5605, 00, HEm|

# Quando as setas estiverem ﬁverdesO@nteq’ome poder

O posterior

+ Caso estejam de cor cinza, ndo estdo ativadas.

www.plantamed.com.br ~ ------ (ervas medicinais)
www.theatromunicipal.rj.gov.br

www.gastronomiabrasil.com

www.almacarioca.com.br ~ ----- (fotos do Rio antigo)

www.globo.com

www.revistaveja.com.br

www.sacks.com.br = ------ (perfumes, maquiagem, tr atamento, etc.).
www.globallink. com.br/busca

www.helplistas.com.br

WWW .ingresso.com.br

Email: rsfr@globo.com
BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622
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=1 G1.com.br > Edicdo Sao Paulo - NOTICIAS - Anac se retine com aéreas para discutir prejuizos na 2°-feira - Microsoft Internet Explorer

firquivo  Editar Exibir  Favoritos  Ferramentas  Ajuda

0-0-RHEAG APk RS E - UHSABDD

Endereco ‘a hittpe gl globo. comyoticiasiSaoPaulo/0,, AR 1 345819-5605, 00,htrml
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BEmail: rsfrl17@hotmail.com
Telefone: 3872-2739/ 9685-3622



Rosa Sandra Ferreira Rocha
Aulasde Computador

Teclas de Atalho

Ctrl + A - Abrir arquivo

Ctrl + P7 Imprimir

Ctrl + TT Selecionar tudo

Ctrl + O7 Novo documento

Ctrl + DT Fonte

Ctrl + B - Salvar

Ctrl + K Inserir Hiperlink

Ctrl + LT Localizar

Ctrl + Ci1 Copiar

Ctrl + V1 Colar

Ctrl + F47 Fecher doc.

Ctrl + W1 Fechar doc.

Ctrl + ET Centralizar Paragrafo
Shift + F71 Dicionario de Sinbnimo

Alt + 22
Alt + 24
Alt + 25
Alt + 26
Alt + 27
Alt + 29
Alt + 23
Alt + 168
Alt + 175
Alt+ 174
Alt + 172
Alt + 171
Alt + 176
Alt + 177
Alt + 178

<COXE LAY NN OGNS N

- AltGr + R
- AltGr + C
-AGr+ T
- AltGr + =
- Alt + 189
- Alt + 157
- Alt + 158
- Alt + 154
-Alt+1
-Alt+2
-Alt+3
-Alt+4
-Alt+5
-Alt+6
-Alt+ 12
-Alt+0

- Alt + 30
-Alt + 31
- Alt + 13
-Alt+ 14
- Alt + 15
-Alt + 16
-Alt + 17
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TECLADO

Para ter mais informacdes sobre os recursos do programa Microsoft Word , acione a Ajudado WORD
(menu Ajuda/Ajuda do Microsoft Office Word ) ou tecle [ F1] no te clado do seu computador,
estando na janela aberta principal do programa Word .

Email: rsfr@globo.com
BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622
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Entrar no MSN

- Clicar nos dois bonequinhos estd na area de trabalho  (dois clique) e na barra
de tarefas (um clique)

- Verificar o Endereco do  e-mail . Caso ndo seja 0 seu, clicar na seta ao lado e
procurar o seu e-mail .

- Clicar em Entrar no Messenger

& Windows Live Messenger

Arguivo  Contatos  Aglies  Ferramentas  Ajuda

W, Windows Live' Messenger

Enderego de email:

rsfr 1 7@hotrnail, com M

Status: Aparecer Offline -

[V Lembrar-me
(Esquecer-me)
[V] Lerbrar minha Senha

|:| Entrar automaticanmente

Entrar no Messenget

Esquecel sua senha?
Status do Servico
Obter uma nova conta

3"Wind0ws Live 1D

fIl’ ""‘ciar = e @ ° ‘!‘" :'j [ E_ij}'-\lﬂa:'- d.. ‘!'-‘ Window, ..

Email: rsfr@globo.com
BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622
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MSN

*2 Windows Live Messenger

Arquivo  Contatos  Acées  Ferramentas  Ajuda

| Localizar umn conkata 2o ndmera, .,

| &y o1

* Online{1)}

2 oy
* Celular{3)}

IiI Derya

|i| Marrcia

IiI Fosa
~ Offline{31)

;3, Ana Carla Brioke

el

Email: rsfr@globo.com
BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622
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*& Windows Live Messenger

Arquivo  Conkatos  Acdes  Ferramentas  Ajuda

Rosa Sandra Rocha (Cnline) =

.f,. Online

,gﬁ Oeupado

&1_:, ‘Yolbo Logo

,&}} Ausente
| Localizar U .sis{ﬂ Em Ligac&o

2 1, Em Horatio de Almogco

* Online {

& o . .‘_f. Aparecer Offline
* Celular { Exibir Meu Cartdo de Wisika
[ Den Adicionar ao Meu Espago Pessoal
|i| Marc Editar Minha Lista de Amigos
¥ Rosa Alterar Minha Imagem de Exibicdo. .,
w [-Ifﬂinei: Criar Imagem de Exibicdo Dindmica
& Ana Compartilhar minhas Informacdes de Conkato
.& Zarm Configuracdes pessoais.. .
a _ . I
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BEmail: rsfrl7@hotmail.com
Telefone: 3872-2739 / 9685-3622



Rosa Sandra Ferreira Rocha
Aulasde Computador

PARA CONVERSAR:

- apessoa tem que estar ON  -LINE

clicar duas vezes no bonequinho do nome
abre uma janela (desenho abaixo)

caso queira digitar é s6 comecar

caso queira falar , seguir os passos abaixo

Email: rsfr@globo.com
Email: rsfrl17@hotmail.com
Telefone: 3872-2739/ 9685-3622
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